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Kontaktadressen :

1. Vorsitzender

2. Vorsitzende Inge Holzke
Max- Dietrich- Str. 11
27570 Bremerhaven
Tel. 0471 8001748
E-Mail: Inge.Holzke@naturfreunde-bremerhaven.de

Kassierer Heino Meenzen
Immenweg 24c
27574 Bremerhaven
Tel. 0471 349 18
E-Mail: Heino.Meezen@naturfreunde-bremerhaven.de

Schriftfihrerin Susanne Koppel
Imsumer Str. 6
27607 Langen
Tel. 04743 7333
E-Mail: Susanne.Koeppel@naturfreunde-bremerhaven.de

Hausreferent Uwe Jost
Steiermarkstr. 32
27574 Bremerhaven
Tel. 0471 3088862
E-Mail: Uwe.Jost@naturfreunde-bremerhaven.de

Eine farbige Ausgabe des Programmes ist auf unserer Homepage:
www.naturfreunde-bremerhaven.de

Redaktionsschluss fur die Ausgabe 1/2010 ist der 22 .12.2009!
Beitrage fur das Programmheft bitte per
E-Mail an: Heiner.Planthaber@naturfreunde-bremerhaven.de
oder: Heiner Planthaber
Georg- Seebeck- Str.31
27570 Bremerhaven




Nachruf der Ortsgruppe Bremerhavery

Am 24. Mai 2009 verstarb mit 69 Jahren unser 1. Vorsitzender Jurgen Ulke. Er kam aus ei-
ner alten NaturFreundefamilie. Als Kind und Jugendlicher war er schon aktiv in das Gruppen-
leben der Ortsgruppe eingebunden. Als junger Erwachsener leitete er die Jugendgruppe. Als
seine eigene Familie gréf3er wurde zog er sich etwas zuriick. Seine Kinder wurden alter und
er Ubernahm fur viele Jahre das Amt des Hausreferenten fur unser Naturfreundehaus ,Hein-
rich-Frey-Haus“ am Wollingster See. Spater liel3 er sich auch noch zum Wanderleiter ausbil-
den. Nach Beendigung seines Berufslebens wurde er 2003 erst 2. Vorsitzender und dann ab
2004 1. Vorsitzender.

Die NaturFreunde Bremerhaven trauern um ein engagiertes Mitglied und Vorsitzenden.
Unser Mitgefuhl gilt besonders den Angehorigen.

Wilhelm Bock




Termine

Am 6.September 2009 ab 11:00 Uhr

ffenen Tur bei den NaturFreunden
Origgruppe Bremerhaven
yﬁaus“ am Wollingster See

me IC

- es wird geqril
- Stockbrot gebac
- Kaffee und Kuche
- dabei spielt die Musi
- es gibt viel zu sehen im H
- HobbykUnstler stellen aus
- es gibt Bio-Gemise, Bio-Kas
- der Weltladen stellt sich vor
- der Zeltplatz stellt sich vor (es sin
- bei uns kann man sehen wie die einh hglenen
und leben
Wir freuen uns Uber viele Gaste und hoffen aurseksdNetter.
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1.Sonntag
im Monat

S0.27.09.

Naturkundliche Wanderungen - Bezirkswanderungen -

Bundeswandertage

Naturkundliche Wanderungen: (Siehe FuRnote)
Treffpunkt: 14:00 Uhr vor der Stadthalle Bremerhaven.
Anmeldung/ Info bei Ute Kollmann Tel.: 0471/9026367
Gaste sind wie immer herzlich willkommen

Die ,Naturkundlichen ( Heimatkundlichen) Wanderungen* liegen zwischen
5- 10 km.

Das Wandergebiet (eventuell auch Museumsbesuc  h) ist bei Ute zu
erfragen.

Die ,Naturkundlichen Wanderungen“ mit Ute Kollmann finden immer am
1.Sonntag im Monat statt

NWYV. Kartier- und Ubungsexkursion der Pilzgruppe im Naturwissenschaftlichen
Verein zu Bremen, im Ostetal, im Raum Hanrade/Kuhmuhlen stdéstlich von
Zeven. Wir erleben ein abwechslungsreiches Waldgebiet am Oberlauf der Oste
(TK2722-2) Eine fragmentarisch erhaltene Hartholzaue mit teil m&chtigen Ei-
chen, Weiden und Erlen im Uberschwemmungsgebiet sowie Buchen und
Mischforste mit llex, Kiefer, Fichte, Weil3tanne, Douglasie verspricht eine ar-
tenreiche Pilzflora.

Jorg Albers leitet die Exkursion und erwartet die Teilnehmer an der Ostebri-
cke zwischen Volkensen und Kuhmuhlen, wo sich ein Parkplatz befindet.
Wolfgang Pankalla (04294-356) will die Anfahrt von Freunden koordinieren,
die etwas tiefer in die Mykologie eindringen wollen!

gemeinsam

ontour &

ki




Bezirkswanderungen 2009

NaturFreunde Deutschlands
Verband fur Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur
Bezirksverband Bremen- Weser- Ems
Fachgruppenleiter: Wandern u. Nordic-Walking
Wanderleiter u. Nordic-Walking Trainer. : Rolf Seifarth
Syker - Str.: 62 A
28816 Stuhr —Brinkum
Telefon. :0421- 801867
Malil.: rolf.seifarth@vodafone.de

Termin : 03.10.09
Treffpunkt : 10:00 Uhr ZOB-Stuhr-Brinkum

Natur- und Heimatkundliche Bezirks-Wanderung.
Die O.G. Altkreis Grafschaft Hoya.

. Rund um Brinkum.*

Unser Ziel wird sein der Brinkumer Olymp,der Silbersee
und das Mahnmal in Obernheide.
Streckenlange: ca. 15 Km Wanderleiter: Hermann Meyeu.Rolf Seifarth
Ruckkehr gegen 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum : 30.09.09 an_Rolf Seifarth

Es werden Kosten von ca. 6,50 € entsteheir &m Schluss der Wanderung ist ein gemein-
sames Kaffee trinken vorgesehen. Sonstige AngabeNlittags Rucksackverpflegung. Weitere
Auskunfte erteilt der Wanderleiter.

So0.01.11. Herbstkonzert

Mandolinenorchester der NaturFreunde Bremen

um 15:00 Uhr
Freie Waldschule Bremen, Touler Str. 3

Kontakt: Barbel Ernst, Tel. 0421 / 641306
E-Mail: baerbel.ernst@t-online.de

Vorverkauf und Info: llse Wiese, Tel. 0471 / 23407



09.10.-11.10 200dNordic - Walking Grundschulung

Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde,

im Rahmen der Ausbildung zum Nordic — Walking -Tegifihren wir vom

09.-11.10 2009 eine ,Nordic - Walking — Grundscmgjtidurch.

Diese Grundschulung ist Vorraussetzung fur den Awlshrgang, der mit der

Qualifikation ,Nordic - Walking —Trainer* abschlief3

Teilnahmevoraussetzungen:

- Mitgliedschatft in einer Ortsgruppe der Naturfréeieutschlands oder eines
Vereins mit Sonderabkommen,

- Vollendung des 18. Lebensjahres,

- beherrschen der Grundtechnik des Nordic — Walking

- Nachweis uber die erfolgreiche Teilnahme an eikens in erster Hilfe (acht
Doppelstunden, nicht alter als zwei Jahre).

Ort: 21220 Seevetal-Maschen, Rahlande 32-40

Unterkunft / Verpflegung: NF-Haus Maschen (NFH- Verzeichnis C 3) / HP
Treffpunkt: im Haus

Ausbilder: Markus Diener, Harald Bauer

Beginn:  Freitag 18.00 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag ca. 15.00 Uhr

Anmeldung bitte bis: 01. 09. 2009
Bitte den Anmeldetermin einhalten, damit eine vemitige Planung der
Unterkunft und Ausbilder moglich ist.

Teilnehmerbeitrag: 115,-- € incl. HP
Im Teilnehmerbeitrag sind die Kosten fur Unterkukferpflegung / HP sowie
Ausbildungsunterlagen enthalten. Fahrtkosten hdiemeilnehmer selbst zu
tragen. Wéahrend des Lehrganges sind die TeilnehmBahmen der
Naturfreundeversicherung Unfall- / Haftpflichtveatsert.
Der Teilnehmerbeitrag ist nach Erhalt der Lehrgassitigung auf das Konto der
Naturfreunde Deutschlands bei der:
Bank fur Sozialwirtschaft
BLZ 660 205 00
Kontonummer 870 7000
einzuzahlen.
Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge ihregdhgs bertcksichtigt.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.
Um die Bildung vomaturfreundlicherFahrgemeinschaften wird gebeten, eine
Teilnehmerliste geht Euch zu.

Ausriistungshinweis:
- Bekleidung und Schuhwerk fur Nordic - Walking igeet, (auch fur kiihle und

feuchte Witterung)

- Schreibzeug gemeinsam
Mit freundlichen Gruf3en und “Berg frei”
gez.Gunther Leichgez.Wolfgang Spindler 0 nto u r

Ausbildungsleiter Bundesfachgruppenleiter

oo
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Fachruppe
Freizeit & Kultur

17.10.09
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NATURFREUNDE

1. Freizeit & Kultur _ (Camping):
(Heiner Planthaber, Tel. 3 36 39)

Arbeitsfahrt

Fortfihren der Arbeit im Damenwaschraum der Camper;
Kabel fur die neue Wegbeleuchtung verlegen;

unteren Flur im kleinen Haus fliesen;

und Ubliche Herbstarbeiten.

Da die vielen Arbeiten nicht an einem Tag erledigt werden kdnnen, missen
wir wohl 6fters nach Wollingst fahren.

Freiwillige , die mithelfen wollen, unsere Hauser instand zu halten, melden
sich fur Terminabsprache bei mir oder Uwe. (siehe Seite 2)

Arbeitsfahrt
Wir wollen gemeinsam das Gelande fur den Winterschlaf einmotten.

Weihnachtsfeier in Wollingst

Die Feier soll wie im letzten Jahr gestaltet werden. Es ist angedacht, am spa-
ten Nachmittag ein Bufett aufzubauen; Jeder tragt dazu bei und bringt etwas
mit. (Bitte bei Anmeldung angeben.)

Wer Lust hat in Wollingst zu schlafen, muss sich daflr rechtzeitig anmelden.

Anmeldung bei: Kerstin Ulke Tel. 8 06 07 19
E-Mail: Kerstin.Ulke@web.de

Wer Lust hat, geht am Sonntag Vormittag mit zum Tannenbaumschlagen.

Wir haben in Wollingst noch Wohnwagenplatze frei!l

Wir suchen noch Wohnwagencamper mit Interesse an un serem
Vereinsleben in Wollingst.

Wenn bei Euch Interesse besteht, meldet Euch bei mi  r per
Telefon: 0471/ 33639 oder per

E-Mail: Heiner.Planthaber@naturfreunde-bremerhaven.  de




2. Alteren Gruppe :
Hilde Winkler, Tel. 62531

September

Di. 01. Wandern
Do. 03. Klénnachmittag
Di. 15. Wandern
Mi. 23. Spielnachmittag
Di. 29. Wandern

Oktober
Do.01. Klénnachmittag

Di. 13. Wandern
Mi. 21. Spielnachmittag ’

Di. 27. Wandern

/

November '
Do.05. Klonnachmittag
Di. 10. Wandern

Mi. 18. Spielnachmittag

Di. 24. Wandern
Dezember

Do. 03. Aventnachmittag
Di. 08. Wandern

2010

Januar
Di. 05. Wandern
Do. 07. Klénnachmittag
Di. 19. Wandern
Mi. 27. Spielnachmittag

Die Klon- und Spielnachmittage finden ab 15.00 Uhr im Seniorentreffpunkt
~Ankerplatz“, (Tel.: 417941) Prager Str.71 statt.

Hier werden die Treffpunkte der Wanderungen (2 - 4 km)

und die Gestaltung der Nachmittage besprochen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
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. Umwelt- und Fotogruppe

(Britta Koster, Tel. 6 72 95)
Wir treffen uns jeden 1. Montag im Monat.

Da unsere Vorhaben sehr wetterabhangig sind, bitte Ort und Zeit jeweils telefonisch
mit Britta Koster 6 72 95 oder Kerstin Ulke (Tel. 8 06 07 19) abstimmen.

. Kindergruppe :

(Britta Koster, Tel. 6 72 95)

Eine Kindergruppe, die sich regelmallig trifft, gibt es zurzeit nicht. Bei besonderen Anlas-
sen werden die Kinder durch Britta benachrichtigt.

. Frauenwandergruppe :

(Waltraut Zahl, Tel. 44340)

Die Frauenwandergruppe trifft sich dienstags alle 14 Tage.
Anderungen werden ggf. bekannt gegeben.

. Mandolinen- und Gitarrenorchester

(llse Wiese, Tel. 2 34 07 oder Herbert Husemann, Tel. 7 28 70)

Das Uben findet jeden Montag, auR3er in den Ferien,
von 14.30 bis 16.30 Uhr in der Goetheschule, Deichstrale, statt.

Fur den 1.November planen wir eine Fahrt nach Bremen zum Herbstkonzert.
~Slehe Termine*

2.t g



Berichte

Die Maitour der Camper

Jengum, Jegumgeise, Jengumgaste, Logabirum, Bingum,
das klingt nach Feng- shui.

Weit gefehlt, wenn Uberhaupt ostfrie-
sisches Feng- shui... denn das ware
die Ortsschilder, denen wir auf unsere
diesjahrigen Wohnwagentour zum !
Campingplatz Marina- Bingum bei £
Leer in Ostfriesland begegnet sind. - (

Mit sieben Familien — das ist fast der
gesamte Camperbestand aus Wolling
- sind wir vom 30.4. bis 3.5.2009
wieder ,On- Tour” gewesen. Der
Campingplatz Marina- Bingum liegt
direkt an der Ems. Vom Platz aus ka
man die Lastkahne der Binnenschifferg
vorbeiziehen sehen und bekommt
einen Eindruck, wie méachtig wohl die
Kreuzfahrtschiffe , die von der Meyer-Werft in Paparg vorbeiziehen, wirken mussen.

11
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Die Auto- und Fahrradbrticke tber
die Ems war gesperrt und so gab
~Fahrenersatzverkehr nach Leer, mit
einer Fahre, die wohl aus den 50er
Jahren stammte. Die Altstadt von
Leer haben wir dann zu Ful3 erkundet;
bemerkenswert ist die Hafenbebau-
ung mit Wohnhausern und Schiffsan-
legerplatzen anstelle von Garagen.

L mﬁ!‘
1 Mesﬁ”' A imﬁm
Wh:ll eldl

g hﬂhﬂ

Ansonsten war das Wochenende gepragt vq
Fahrradtouren an der Ems entlang. S5

Den 1. Mai hat es uns dann nach Holland U L
verschlagen. Dort ist der 1. Mai kein Feiertag g
und wir konnten uns mit hollandischen

Bonbons und Gewirzen eindecken. Der
Abschluss unserer diesjahrigen Tour fand a
der Texas-Ranch — einem urigen Lokal gleic
neben dem Campingplatz — statt.

Ralf Ebeling *NA]U /VDUC'L/E
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Nistkastenbau in Wollingst
(Ferienprogramm Beverstedt)

Am 3.August fand fur Kinder am Wollingster See
unter fachkundlicher Leitung von Bruno Vogelsar@
der Bau von Nistkasten statt. Die Kinder waren

g oy -

i

voller Begeisterung bei der Saches wurde ge-
hammert, gebohrt und gefeilt was das Zeug hal:
Das Wetter spielte auch mit, so dass man in de_
Mittagspause die Fiul3e im See abkihlen konnt
Nach der Fertigstellung der Vogelhauschen
konnte aus Holzresten noch weitere Dinge geb
telt werden.

-------

Allen Kindern und den Helfern hat es viel Spal3 gema

FUREIVE
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TS WELT 13



Zelterfest der Camper

Unser Grillfest fand diesmal nicht
im Haus, sondern auf der griinen
Wiese statt.

Da das Wetter abwechslungsreich
war und auch Regen drohte,
bauten wir gemeinsam ein paar
Pavillons auf.

Nachdem wir die Grillkohle
zum Gluhen gebracht haben,
wurde reichlich gebrutzelt.
Bei Fassbier und Musik vom
CD- Player verbrachten wir
einen gemutlichen Abend

Heiner

14



Wir haben ein Problem ........

bereits in den vergangenen Jahren haben wir immer wieder Schwierigkeiten gehabt, Freun-
dinnen und Freunde fur die Vorstandsarbeit zu gewinnen.

Mit dem viel zu frGhen Tod von Jurgen wird dieses Problem jetzt leider wieder akut. Es
zeichnet sich zudem ab, dass wir sowohl fir den ersten Vorsitzenden als auch fur den Ver-
treterposten eine Nachfolge finden mussen. Im Vorstand haben wir bereits ausgiebig Alter-
nativen diskutiert. Innerhalb des Vorstandes sehen wir allerdings keine Chance, diese Pos-
ten zu besetzen; alle Vorstandmitglieder sind durch ihre bisherige Tatigkeit und durch die
aktive Arbeit in und an unserem Naturfreundehaus bereits mehr als ausgelastet.

Wir kdnnen nicht ausschliel3en, dass die verbleibenden Vorstandsmitglieder vor dem Hinter-
grund einer moglichen zusatzlichen Belastung aus der interimsweisen Verteilung der Tatig-
keiten des Vorsitzenden dann das ,Handtuch werfen®.

Wenn wir in unserer Ortsgruppe keine Nachfolgeregelung finden, wird fir unseren Verein
vom Amtsgericht im Zweifel ein hauptberuflicher Zwangsvorstand bestellt, dessen Aufgabe
im Wesentlichen aus der geordneten ,,Abwicklung“ des Vereins besteht. Da dieses dann ein
unrihmliches Ende der Bremerhavener Naturfreunde darstellen wirde, sehen wir nur die
Alternativen mit anderen Ortsgruppen zu ,fusionieren* oder Kooperationen einzugehen. Das
solche Handlungsweisen zu Lasten der Identitat unseres Vereins geht und die Bindung un-
serer Mitglieder an unsere Ortsgruppe darunter sehr leiden wird, kann sich sicherlich jeder
sehr gut vor stellen.

Also rufen wir alle Mitglieder auf, sich aktiv an der Suche nach einer Nachbesetzung der Vor-
standsposten zu beteiligen und bitten jeden von euch ernsthaft dariiber nachzudenken, sich
selbst zur Verfligung zu stellen. Helft bitte alle mit, dass nicht Gber 90 Jahre Naturfreunde in
Bremerhaven plotzlich Geschichte sind.

Fur den Vorstand

Ralf Ebeling

(far ein vertrauliches Gesprach stehe ich gerne zur Verfigung; Tel. 62158)

3%
>
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Die Beitrage 2009

Mitglieder Beitrag

Einzelperson 42,00 €

Einzelpers. Kind/ Jugend 21,00 €

Paare 72,00 €

Kind/ Jugend (Familie) 10,00 €
Die Pacht fiir den Zeltplatz betragt: 100,00 €
Die Miete fur ein Zimmer im kleinen Haus betréagt: 120,00 €

3;**

Ich werde Mitglied der NaturFreunde Deutschlands “\&&ﬁ
Ortsgruppe Bremerhaven e.V.

Name Geschlecht
Vorname Geburtstag
Stralie Telefon

Postleitzahl, Ort Eintrittsjahr

Ich interessiere mich flr folgende Bereiche (Zutreffendes bitte ankreuzen)

] Bergsteigen ) Wandern* [ Musik/Tanz usw.* [] Kulturelle Arbeit*
U] Wintersport 1 Reisen* ] Fotografie* 1 Politische Arbeit*
'] Wassersport 1 Freizeit & Kultur* [ Natur-/Umweltsch.* [] Vortrage usw.*

] Gymnastik 1 Sport usw. [ Naturfreundehauser*

*in der OG Bremerhaven mdglich

Mit der Aufnahme erkenne ich die Satzung an.

Der Vorstand

Ort, Datum Unterschrift
Unser Haus:
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Naturfreundehauser (NFH) sind Statten der Begegnung und stehen jedermann offen.

Das Heinrich-Frey-Haus wurde uberwiegend von Mitgliedern der OG Bremerhaven erbaut.
Unser Haus, auch Naturfreundehaus Wollingst genannt verfligt ber 39 Betten in 2-,3-, 4-
und 5- Bettzimmern mit flieBend Kalt- und Warmwasser; einem Duschraum, - 2 Tagesrdume
und einer Veranda - eine Selbstkocherkiche.

Die Verwaltung und Instandhaltung erfolgt ehrenamtlich durch die Hausreferenten und die
Mitglieder der OG Bremerhaven.

In den Sommermonaten haben abwechselnd Mitglieder der Ortsgruppe an den Wochenen-
den Hittendienst.

Auf dem Gelande gibt es:

- einen Badesee mit Nichtschwimmerzone

- einen Kinderspielplatz mit einigen Spielgeraten und grof3er Sandkiste
- einen Tischtennisraum

- und einen Ballspielplatz mit 2 Toren (Handball).

Auskunft und Anmeldung:

Uwe Jost
Steiermarkstr. 32
27574 Bremerhaven
Tel.: 0471 30 888 62 oder

e-Mail: Info@naturfreunde-bremerhaven.de

Homepage: www.naturfreunde-bremerhaven.de
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